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JUEVES | OCTUBRE 12

Bring it on!

Basado en las controversias de cada día, pero… 
¿Qué es verdad y que es mito? 

Vamos a ver con expertos en puntos diametralmente 
opuestos discutiendo con argumentos científicos…   

¿Quién tiene la razón? 

¡Solo puede haber un ganador! 

¡Tienes 15 minutos en el ring!



ENFERMEDAD TROMBOEMBOLICA 

La profilaxis antitrombótica debe usarse  en un Caprini mayor de 6, o bien reducir los factores 
de riesgo para poder operar.  
Dr. Gustavo Pérez Barraza VS Dr. William Peña  

El mejor score para manejar profilaxis antitrombótica en cirugía plástica
es el de Caprini modificado. 
Dr. Jesús Cuenca & Dr. Jorge Arturo Nava VS Dr. Rodrigo Domínguez Milán & 
Dr. Sergio Granados Tinajero
 
La profilaxis antitrombótica es mejor usarse oralmente que con medicamentos subcutáneos. 
Dr. Luis Fernando Álvarez, Dra. Brenda Mendoza & Dr. Erik Melo VS Dr. Sergio Granados 
Tinajero, Dr. Gerardo Prieto & Dr. Alfredo Hoyos

En todo paciente sometido a contorno corporal debe usarse quimioprofilaxis para prevenir TVP.
Dr. Jorge Bayter, Dr. Ricardo Babaitis & Dr. Erik Melo VS Dr. Sergio Granados Tinajero 
Dr. Gustavo Pérez Barraza & Dra. Alejandra Peláez 

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00
 

REGISTRO Y BIENVENIDA

Registro.

Bienvenida e introducción al evento.

08:00 - 08:45

08:45 - 09:00

MANEJO INTRAOPERATORIO

La anestesia general es mejor que la anestesia regional en cirugía de contorno corporal, 
o que sedación y local en ritidoplastia.  
Dra. Elizabeth Justiniano & Dr. Gerardo Prieto VS Dr. Marco Antonio Sánchez &
Dr. Guillermo Ramos

El administrar medicamentos de propiedad del anestesiólogo durante cirugía,  produce 
beneficios económicos y médicos a un paciente. 
Dr. Gustavo Pérez Barraza & Dra. Anet Eljaiek VS Dr. Sergio Granados Tinajero & 
Dr. Gerardo Prieto
 
El anestesiólogo es quien debe tomar el rol de líder ante una crisis en quirófano, es quien
debe manejar la bomba de dolor postquirúrgica y su función es primordial durante el periodo 
postquirúrgico . 
Dr. Gerardo Prieto VS Dr. Sergio Granados Tinajero 

10:00-10.15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

 

JUEVES | OCTUBRE 12  

REFERI - DR. JAIME ZERMEÑO RIVERA 

Esta contraindicada la sedación en pacientes que van a hacer sometidos a cirugía en posición
decúbito prono.
Dr. Sergio Granados Tinajero, Dr. Gerardo Prieto & Dra. Elizabeth Justiniano VS 
Dr. William Peña, Dra. Brenda Mendoza & Dr. Marco Antonio Sánchez

Debate Nº1

Debate Nº2

Debate Nº3

Debate Nº4

Debate Nº5

Debate Nº6

Debate Nº7



La anestesia general es mejor que la anestesia regional en cirugía de contorno corporal, 
o que sedación y local en ritidoplastia.  
Dra. Elizabeth Justiniano & Dr. Gerardo Prieto VS Dr. Marco Antonio Sánchez &
Dr. Guillermo Ramos

El administrar medicamentos de propiedad del anestesiólogo durante cirugía,  produce 
beneficios económicos y médicos a un paciente. 
Dr. Gustavo Pérez Barraza & Dra. Anet Eljaiek VS Dr. Sergio Granados Tinajero & 
Dr. Gerardo Prieto
 
El anestesiólogo es quien debe tomar el rol de líder ante una crisis en quirófano, es quien
debe manejar la bomba de dolor postquirúrgica y su función es primordial durante el periodo 
postquirúrgico . 
Dr. Gerardo Prieto VS Dr. Sergio Granados Tinajero 

10:45 - 11:00
 

INDICACIONES Y EVALUACION PREOPERATORIA 

Un paciente diabético tipo I, o con enfermedad autoinmune o con antecedente de TVP 
no debe ser sometido a cirugía de contorno corporal.  
Dr. Jorge Bayter VS Dr. Sergio Granados Tinajero

RECESO COFFEE BRAKE

11:00 - 11:15

11:15 - 11:45

DOLOR 

Es mejor la analgesia peridural que la subcutánea/ endovenosa en el postquirúrgico inmediato.  
Dr.  Marco Antonio Sánchez VS Dr. Gerardo Prieto

El uso de analgésicos opioides en pacientes ambulatorios es una excelente opción para el 
manejo del dolor postquirúrgico.
Dr. Ricardo Babaitis & Dra. Elizabeth Justiniano VS Dr. Gerardo Prieto & 
Dr. Sergio Granados Tinajero

RECESO COFFEE BRAKE

COMIDA BUFFETE INCLUIDA DENTRO DEL HOTEL

13:15 - 13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:15

14:15 - 15:15

REFERI - DR. YADER GUZMÁN VELÁZQUEZ 

Esta contraindicada la sedación en pacientes que van a hacer sometidos a cirugía en posición
decúbito prono.
Dr. Sergio Granados Tinajero, Dr. Gerardo Prieto & Dra. Elizabeth Justiniano VS 
Dr. William Peña, Dra. Brenda Mendoza & Dr. Marco Antonio Sánchez

Son suficientes 4 semanas  de espera  para operar a un paciente de contorno corporal posterior 
a un parto,  a un aborto espontaneo o  a una  cirugía previa.
Dr. William Peña & Dra. Anet Eljaiek VS Dr. Oscar Salmean & Dr. Gerardo Prieto

Pacientes mayores de 60 años, o cirugías de mas de 4 horas  no deben de operarse
de contorno corporal.  
Dr. Luis Fernando Álvarez & Dr. Ricardo Babaitis VS Dra. Livia Contreras &
Dra. Brenda Mendoza 

Con solo tener Hg y Hto es suficiente para poder someter a un paciente a cirugía.
Dr. Luis Fernando Álvarez, Dra. Alejandra Peláez & Dr. Jorge Arturo Nava VS
Dr. Héctor Durán, Dr. Erik Melo & Dr. Jorge Bayter
  
Se deben suspender los antihipertensivos antes del procedimiento quirúrgico.
Dr. William Peña, Dra. Elizabeth Justiniano & Dr.  Jorge Arturo Nava VS
Dr. Gustavo Pérez Barraza, Dra. Alejandra Peláez & Dra. Anet Eljaiek

Pacientes con modificaciones mínimas de los tiempos de coagulación se pueden
operar sin problema.
Dr. Gustavo Pérez Barraza & Dr. Luis Fernando Álvarez VS Dr. Javier Bucio &
Dra. Brenda Mendoza 

El índice de  complicaciones y de morbilidad aumenta en forma importante ante volúmenes 
totales de lipoaspiración mayor de  5 lts o IMC mayor de 30.  
Dr. Celso Bohorquez & Dra. Estela Vélez VS Dr. Sergio Granados Tinajero &
Dr. Gustavo Pérez Barraza

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

Debate Nº8

Debate Nº9

Debate Nº10

Debate Nº11

Debate Nº12

Debate Nº13

Debate Nº14

Debate Nº15

Debate Nº16

Debate Nº17



¡ASí LO HAGO YO!
¡THIS IS HOW IS DONE!

¿Qué hacen los expertos? 
¿Cuáles son sus más íntimos secretos 

de éxito en sus técnicas?

 ¡Vamos a descubrirlos! 

JUEVES | OCTUBRE 12 15:30  



ASI LO HAGO YO 

¿Cómo manejo el sufrimiento vascular y  las necrosis?
Dr. Ricardo Babaitis, Dr. Martín Lira & Dr. Juan Pedro Verdugo

MODERADOR
Dr. Javier Bucio

¿Cuándo hospitalizo a un paciente infectado? Profilaxis antibiotica Vs Terapia
Dr.Guillermo Ramos, Dr. Oscar Salmean & Dr. Celso Bohorquez

MODERADOR
Dr. Alfredo Hoyos 

¿Cómo manejo la analgesia de mi paciente postquirurgico? 
Dr. Sergio Granados Tinajero, Dr. Marco Antonio Sanchez & Dr.  Jorge Arturo Nava López

MODERADOR
Dr. Gerardo Prieto Hurtado 

¿Como utilizo el ácido tranexámico en mis cirugías?
Dr. Sergio Granados Tinajero, Dr. Oscar Salmean & Dr. Héctor Durán

MODERADOR
Dr. Rodrigo Dominguez Millan

¿Cuáles medidas utilizo en mis pacientes para evitar la hipotermia? 
Dra. Estela Velez, Dra. Brenda Claudia Mendoza & Dr.William Peña

MODERADOR
Dr.  Jorge Bayter

RECESO COFFEE BRAKE

15:30 - 15:50

15:55 - 16:15

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

17:15 - 17:30

17:30 - 18:00



¡YO NO HARÍA ESO!
¡I WOULD NOT DO THAT!

 
Aunque procedamos con cautela y ofrezcamos 
nuestro mejor trabajo, nunca estamos exentos 

de imprevistos o complicaciones.

¡Aprende como enfrentarlos en 
nuestro taller de casos complejos!

JUEVES | OCTUBRE 12 18:00 - 19:30

DR. LÁZARO CÁRDENAS     I     DR. ALFREDO HOYOS     I     DR.  JORGE BAYTER



JUEVES | OCTUBRE 12  20:00

"UNIDOS POR LA SEGURIDAD EN CIRUGÍA”
¡BIENVENIDOS AL CONGRESO!

EVENTOBIENVENIDA

HOTEL RIU TERRAZA
Primer Piso



SANGRADO Y ANEMIA 

Ante un sangrado agudo es preferible utilizar coloides en vez de cristaloides.
Dr. William Peña, Dra. Anet Eljaiek & Dr. Jorge Arturo Nava VS Dr. Sergio Granados Tinajero
Dra. Elizabeth Justiniano & Dra. Alejandra Peláez

Con hemoglobina entre 7 y 9 gr solo los pacientes sintomáticos requieren de transfusión 
sanguínea, pero ante hemoglobina menores de 7 gr  es obligatorio transfundir. 
Dr. Celso Bohorquez, Dr. Jorge Arturo Nava VS Dr. Gerardo Prieto &
Dr Gustavo Pérez Barraza

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

NUEVAS TECNOLOGÍAS 

Las tecnologías como  plasma de helio ionizado  ( Renuvion), Laser  o Bodyte, no son necesarias 
para lograr buenos resultados en una liposucción y si aumentan los riesgos de complicaciones.  
Dr. Javier Bucio VS Dr. Alejando Najar

¿Heus o Vaser? HEUSS es más seguro. 
Dr. Héctor Durán VS Dr. Alfredo Hoyos 
 
El costo beneficio de equipos como Renuvion o Bodytite no es rentable.
Dr. Javier Bucio & Dr. Lázaro Cárdenas VS Dr. Aneudi Rendón & Dr. Martín Lira

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

COVID

Si un paciente tiene síntomas sugestivos de COVID y PCR positiva , es necesario esperar
un mínimo de 10 semanas para operarse sin importar su antecedente de vacunación.  
Dr. Jesús Cuenca Pardo & Dr. Gerardo Prieto VS Dr. Luis Fernando Álvarez &
Dra. Alejandra Peláez "

Paciente no vacunado de COVID no requiere una prueba de PCR,
con una de antígenos es suficiente. 
Dr. Luis Fernando Álvarez & Dra. Brenda Mendoza VS Dr. Jesús Cuenca Pardo & Dra. Estela Vélez 

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

VIERNES | OCTUBRE 13  

La inyección intramuscular en glúteo si puede ser realizada bajo ciertas condiciones.  
Dr.  Aneudi Rendón, Dr. Javier Bucio & Dr. Alfredo Hoyos VS Dr. Jorge Bayter, 
Dr. Lázaro Cárdenas Camarena & Dr. Erik Melo

10:45 - 11:00

LIPOINYECCION  GLUTEA 

REFERI - DR. ANDRÉS GERARDO LOZANO PEÑA  

Debate Nº18

Debate Nº19

Debate Nº20

Debate Nº21

Debate Nº23

Debate Nº22

Debate Nº24

Debate Nº25



Es  indispensable utilizar ultrasonido transoperatorio para tener seguridad
en la lipoinyección glútea. 
Dr. Héctor Durán & Dr. Pat Pazmino VS Dr. Jorge Bayter & Dr. Lázaro Cárdenas Camarena

RECESO COFFEE BRAKE

11:00 - 11:15

11:15 - 11:45

LIPOINYECCION  GLUTEA 

EL acido tranexámico no es de utilidad en cirugía de contorno corporal.
Dr. Raúl Carrillo Esper & Dr. Luis Fernando Álvarez VS Dr. Rodrigo Domínguez Millan & 
Dr. Héctor Durán 

El uso de ácido tranexámico solo funciona durante cirugía./ La Utilidad del TXA solo es en 
cirugía y en infiltración subcutánea. 
Dr. Javier Bucio & Dra. Livia Contreras VS Dr. Rodrigo Domínguez Millan & Dr. Jorge Bayter

12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

ACIDO TRANEXAMICO

Los implantes texturizados tienen mas ventajas que los implantes lisos  o nanotexturizados.  
Dr. Jesús Cuenca VS Dr. Martín Lira

La aparición de LACG o síndrome de ASIA en pacientes con implantes es un argumento para 
contraindicar el uso de implantes. 
Dr. Javier Bucio VS Dr. Celso Bohorquez

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

IMPLANTES MAMARIOS O GLUTEOS

No es posible evitar sangrado y hematomas en cirugía facial.  
Dra. Livia Contreras VS Dr. Jesús Cuenca

El daño nervioso en cirugía facial es un riesgo inevitable. 
Dr. Guillermo Ramos VS Dr. Oscar Salmean

RECESO COFFEE BRAKE

13:15 - 13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:15

CIRUGIA FACIAL

REFERI - JOSÉ GONZALO NUÑEZ VÁZQUEZ

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

Fuera del glúteo, se puede inyectar  intramuscular en cualquier otra parte sin mayor riesgo.  
Dr. Alfredo Hoyos, Dr. Ricardo Babaitis & Dr. Héctor Durán VS Dr. Jorge Bayter, 
Dr. Lázaro Cárdenas & Dr. Dan del Vecchio

Inyectar grandes cantidades de grasa en glúteo no implica mayor riesgo de complicaciones.  
Dr. Dan Del Vecchio, Dr. Héctor Durán & Dr. Alejandro Najar VS Dr. Lázaro Cárdenas 
Camarena, Dr. Celso Bohorquez & Dr. Pat Pazmino

Debate Nº26

Debate Nº27

Debate Nº28

Debate Nº29

Debate Nº30

Debate Nº31

Debate Nº32

Debate Nº33

Debate Nº34



DR. JORGE ENRIQUE BAYTER     I     DR. ALFREDO HOYOS     I     DR. LÁZARO CÁRDENAS 

COMIDA BUFFETE INCLUIDA DENTRO DEL HOTEL14:15 - 15:15

VIERNES | OCTUBRE 13  15:30 - 18:00

¿Que tan bueno eres detectando 
y resolviendo acertijos?

 
Basado en casos reales, analiza, diagnóstica y acierta…

 Tienes tres vidas para demostrar que eres el mejor...



La resección de costillas es un procedimiento necesario para lograr un adecuado 
contorno corporal.  
Dr. Juan Pedro Verdugo VS Dr. Alejandro Najar  

Esta indicado hacer resección de costillas y cirugía de contorno corporal
en pacientes con IMC mayor de 30. 
Dr. Juan Pedro Verdugo VS Dr. Jorge Bayter
 
El sufrimiento vascular y la necrosis es totalmente evitable si tomamos las medidas necesarias. 
Dr. Alfredo Hoyos VS Dr. Ricardo Babaitis

Las complicaciones son inherentes al procedimiento quirúrgico y no hay forma
de evitarlas totalmente.
Dra. Estela Vélez VS Dr. Jesús Cuenca

La liposucción profunda es mas segura que la liposucción superficial de alta definición.
Dr. Héctor Durán & Dr. Pat Pazmino VS Dr. Alfredo Hoyos & Dr. Ricardo Babaitis

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10.15

 

MANEJO POST OPERATORIO

Todo paciente operado de abdominoplastia o  liposucción mayor a 1 Lt debe quedarse 
hospitalizados un mínimo de 24 horas.  
Dr. Sergio Granados Tinajero & Dr. Gerardo Prieto & Gustavo Pérez Barraza VS
Dr. William Peña, Dr. Pat Pazmino & Dra. Anet Eljaiek

Toda infección en cirugía de contorno corporal es altamente peligrosa. 
Dr. Guillermo Ramos VS Dr. Ricardo Babaitis

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45
 

Posterior a un viaje largo , ¿es necesaria la profilaxis antitrombótica, o es suficiente hidratación 
con deambulación temprana?  
Dr. Guillermo Ramos, Dr. Rodrigo Domínguez Millan & Dra. Brenda Mendoza VS
Dr. Sergio Granados Tinajero, Dr. Gerardo Prieto & Dra. Livia Contreras
 
En viajes mayores a 6, 000 kms es necesario un diferimiento  para poder  operar al paciente. 
Dr. Guillermo Ramos, Dr. Celso Bohorquez VS Dr. Sergio Granados Tinajero &
Dra. Brenda Mendoza

Conferencia magistral sobre seguridad en lipoinyección.
Dr. Daniel del Vecchio

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:45

SÁBADO | OCTUBRE 14

PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS 

TURISMO MEDICO

REFERI - DR. ARTURO REGALADO BRIZ 

Debate Nº35

Debate Nº36

Debate Nº37

Debate Nº38

Debate Nº39

Debate Nº40

Debate Nº41

Debate Nº42

Debate Nº43



RECESO COFFEE BRAKE11:45 - 12:15

DR. WILIAM PEÑA     I     ANESTESIÓLOGO (COLOMBIA)

DR. LUIS FERNANDO ALVAREZ     I     ANESTESIÓLOGO (COLOMBIA)

¡CRITICAL!

SÁBADO | OCTUBRE 14 12:15 - 15:00

¡SALVA LA VIDA DE TU PACIENTE!

¿Nuestro paciente de simulación de inteligencia
artificial tiene problemas, podremos salvarlo?

¡Haz tu equipo y deja que la adrenalina fluya!



RECESO COFFEE BRAKE

COMIDA DE CLAUSURA HOTEL RIU

15:15 - 15:30

15:30 - 18:00

COMIDA DE CLAUSURA
HOTEL RIU

COMIDADE CLAUSURA

SÁBADO | OCTUBRE 14 15:30 - 18:00 



direccion cientifica

Contaremos con la participación de un selecto grupo 
de panelistas que abordarán diferentes temas

 sobre la seguridad del paciente.

Anestesiólogo Intensivista

Jorge Bayter MD

Cirujano Plástico

Alfredo Hoyos MD

Cirujano Plástico

Lázaro Cárdenas MD



PATROCINADOR



PATROCINADOR



casas comerciales


